
Information och
vägledning i
Västanfors.

Dropin-samtal för dig 
som är anhörig!
Känner du behov av att prata med någon om din situation?

Datum: Start 2/9 | Tid: 15-17 | Plats: Solängen, Centralv.18

Att ge omsorg, stötta och hjälpa en närstående på grund av långvarig sjukdom, 
åldrande eller funktionsnedsättning kan kännas svårt på olika sätt och du kan 
då behöva stöd för egen del. Du kan vara make eller maka, partner, sambo, 
barn/ungdom el. syskon (från 18 år), förälder, vän, eller granne. 
Du får träffa en anhörigkonsulent. Samtalen kräver inget bistånd och är 
kostnadsfria. Samtalen journalförs ej och tystnadsplikt råder. 

Tillfällen: 2/9, 23/9 (Öppet hus Solängen), 21/10, 2/12

Välkommen! 
Anhörigstödet 
Nova 


