Information och
vagledning i
Vastanfors.

Dropin-samtal for dig
som ar anhorig!

Kanner du behov av att prata med nagon om din situation?
Datum: Start 2/9 | Tid: 15-17 | Plats: Solangen, Centralv.18

Att ge omsorg, stotta och hjalpa en narstaende pa grund av langvarig sjukdom,
aldrande eller funktionsnedsattning kan kannas svart pa olika satt och du kan
da behova stod for egen del. Du kan vara make eller maka, partner, sambo,
barn/ungdom el. syskon (fran 18 ar), foralder, van, eller granne.

Du far traffa en anhorigkonsulent. Samtalen kraver inget bistand och ar
kostnadsfria. Samtalen journalfors ej och tystnadsplikt rader.

Tillfallen: 2/9, 23/9 (Oppet hus Solangen), 21/10, 2/12

Valkommen!
Anhorigstodet
Nova
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