Samtalsgrupp for
anhorigvardare

Har du en livskamrat
med demenssjukdom?

Anhorigstodet Nova valkomnar da till samtalsgrupp
tillsammans med andra i liknande situation!

Datum: 1/9,8/9,15/9, 22/9, 29/9 | Tid: 14.00-15.30 | Plats: Malmen

Att vara partner till nagon med demens ar ofta ett av livets mest kravande
situationer. Man kan kanna karlek, ansvar och sorg samtidigt. Da ar det viktigt
att aven du som ar anhorig far stod, aterhamtning och nagon som lyssnar. |
gruppen kan du fa kunskap, praktiska rad, nya perspektiv och igenkanning.

Vill du var med eller kanner nagon som skulle ma bra av att delta”? Anmal till
Anna 0223-445 84 eller Paivi 0223-445 23

Valkommen!




