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 Nyhetsbrev ht 26 
     För föräldrar i Fagersta 

 
Observera att vissa aktiviteter kräver att du anmäler dig i förväg! 

September 

Svenska för föräldralediga start 2/9 kl. 9.30-11.30 | SFI i Fagersta 

Varje onsdag på Koltrasten, Kolmilegränd 5 i Fagersta. Ta med dig ditt barn och träna svenska under 

föräldraledigheten. Vid frågor kontakta Sofia Sohlin 0223-449 40. 

Rättigheter, normer och trygghet: En informationskväll med Centrum mot hedersvåld Västmanland 29/9 kl. 

17:00 

På Mötesplats Koltrasten. Föräldrar och andra viktiga vuxna är varmt välkomna, ingen anmälan behövs. 

Vid frågor kontakta Anna-Lena på 0223-444 74 eller anna-lena.lunden@edu.fagersta.se  

Oktober 

Hälsovecka v.41, 5 - 11/10 – se info på fagersta.se  

ABC föräldraträffar start 6/10 kl. 14.00-16.30 | Familjeteamet 

4 gånger. För alla föräldrar med barn 3 – 12 år. Anmäl dig genom att skicka e-post till 

familjeteamet@fagersta.se  

Komet föräldrautbildning start 14/10 kl. 17.00-19.30 | Familjeteamet 

9 gånger. För föräldrar med barn 3 – 11 år, som upplever mycket bråk och tjat. Anmäl dig genom att skicka e-

post till familjeteamet@fagersta.se  

HLR bebis och barn 17/10 kl. 10.30-13.45 | Röda korset och föräldrastödssamordnare 

Anmäl dig senast 2 oktober på rodakorset.se eller via QR-koden (till höger). 

Vid frågor kontakta Susanne Hummeljut 0223-441 77. 

November 

Gruppträffar för föräldrar till barn/ungdom med NPF start 3/11 kl. 16.30-18.00 | Anhörigstödet Nova 

5 gånger. Frågor och anmälan till anhörigkonsulent Anna på 0223-445 84 eller anna.njord@fagersta.se (Anmäl 

dig senast 20/10). 

Föreläsning om NPF med Charlie Michaelsen 18/11 kl. 18.00 

På Lindgården. Mer info kommer! 

Plussa – digitalt föräldrastöd 
-Stöd kring föräldraskap och välmående för föräldrar och andra vuxna. 

-Fagersta kommun erbjuder appen kostnadsfritt till kommuninvånare från slutet av september. 

-Mer information och en gratiskod kommer inom kort på kommunens hemsida. 

 

Mer info: www.fagersta.se | Sök på: Förälder i Fagersta – Föräldraskapsstöd 
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